
 



                                                  .I.      ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по учебному предмету «Математические представления» для 

обучающихся 3 «Б» класса (вариант 2) ГКОУКО «Людиновская школа-интернат» составлена на 

основании следующих документов: 

 

1) Федеральный закон Российской Федерации «Об образовании в Российской 

Федерации» № 273-ФЗ. 

2) Федеральный государственный образовательный стандарт образования обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), утвержденный приказом 

министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 года № 1599. 

3) Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания» (вместе с «СанПин 1.2.3685021. Санитарные 

правила и нормы…». 

4) Адаптированная основная общеобразовательная программа образования обучающихся 

с умеренной, тяжёлой, глубокой умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями), тяжёлыми и множественными нарушениями развития (вариант 

2)ГКОУКО «Людиновская школа-интернат»; 

5) Положение о рабочей программе ГКОУКО «Людиновская школа-интернат». 

6) Учебный план ГКОУКО «Людиновская школа-интернат» на 2024-2025 учебный год. 

7) Календарный график учебного процесса на 2024-2025 учебный год. 

 

Рабочая программа предназначена для обучающихся с умеренной умственной отсталостью 

3 «Б» класса ( вариант 2) и обеспечивает реализацию требований адаптированной основной 

общеобразовательной программы в предметной области «Математика» в соответствии с ФГОС 

образования обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). 

 

Цель: 

- формирование элементарных математических представлений и умений и применение 

их в повседневной жизни. 

 

Задачи: 

-умение различать, сравнивать предметы по форме, величине;     

-умение ориентироваться в схеме тела, в пространстве и на плоскости; 

- умение различать, сравнивать и преобразовывать множество «один – много»; 

- умение различать части суток, соотносить действие с временными промежутками, 

составлять и прослеживать последовательность событий. 

 

 

II. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

 

Знания, умения, навыки, приобретаемые ребенком в ходе освоения программного 

материала по математике, необходимы ему для ориентировки в окружающей действительности, 

т.е. во временных, количественных, пространственных отношениях, решении повседневных 



практических задач. 

Умение устанавливать взаимно-однозначные соответствия могут использоваться при сервировке 

стола, при раздаче материала и инструментов участникам какого-то общего дела, при посадке 

семян в горшочки.  

Умение пересчитывать предметы необходимо при выборе ингредиентов для приготовления 

блюда, при отсчитывании заданного количества листов в блокноте, при определении количества 

испеченных пирожков, изготовленных блокнотов.  

Изучая цифры, у обучающегося закрепляются сведения о дате рождения, домашнем адресе, 

номере телефона, календарных датах, номерах пассажирского транспорта, каналах телевизионных 

передач и многое другое. 

 

 

III.       МЕСТО УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА В УЧЕБНОМ ПЛАНЕ 

 

Учебный предмет «Математические представления» относится к предметной области 

«Математика» учебного плана ГКОУКО «Людиновская школа-интернат». 

На изучение предмета «Математические представления» во 3 «Б» классе отводится 169 

часов в год. 

 

 

IV.       ЛИЧНОСТНЫЕ И ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОГО 

ПРЕДМЕТА 

 

Личностные: 

 

 основы персональной идентичности, осознание своей принадлежности к определенному 

полу, осознание себя как "Я"; 

 социально-эмоциональное участие в процессе общения и совместной деятельности; 

 формирование социально ориентированного взгляда на окружающий мир в его органичном 

единстве и разнообразии природной и социальной частей; 

 формирование уважительного отношения к окружающим; 

 овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и развивающемся 

мире; 

 освоение доступных социальных ролей (обучающегося, сына (дочери), пассажира, 

покупателя), развитие мотивов учебной деятельности и формирование личностного смысла 

учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на основе 

представлений о нравственных нормах, общепринятых правилах; 

 формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 развитие навыков сотрудничества с взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 

 формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации к 

труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и духовным ценностям. 

 

 

Предметные: 

 



 элементарные математические представления о форме, величине; количественные 

(дочисловые), пространственные, временные представления; 

 представления о количестве, числе, знакомство с цифрами, составом числа в доступных 

ребенку пределах, счет, решение простых арифметических задач с опорой на наглядность; 

 использование математических знаний при решении соответствующих возрасту житейских 

задач. 
 

Базовые учебные действия (БУД) 

 проявление интереса к практическим действиям с отдельными предметами и 

непрерывными множествами (крупа, песок, вода и т.д.); 

 выполнение элементарной инструкции, связанной с практическими действиями, используя 

отдельные предметы и непрерывные множества; 

 проявление активности в действиях с отдельными предметами и непрерывными 

множествами любым доступным обучающемуся способом. 

 

Контроль уровня достижения планируемых результатов освоения программы. 

 

При оценке результативности обучения должны учитываться особенности психического, 

неврологического и соматического состояния каждого обучающегося. Выявление 

результативности обучения должно происходить вариативно с учетом психофизического развития 

обучающегося в процессе выполнения речевых, предметных действий, графических работ. При 

предъявлении и выполнении всех видов заданий обучающимся должна оказываться помощь: 

разъяснение, показ, дополнительные словесные, графические и жестовые инструкции; задания по 

подражанию, совместно распределенным действиям. При оценке результативности достижений 

необходимо учитывать степень самостоятельности обучающегося. 

Оценка выявленных результатов обучения осуществляется в оценочных показателях, основанных 

на качественных критериях по итогам выполняемых практических действий: "выполняет действие 

самостоятельно", "выполняет действие по инструкции" (вербальной или невербальной), 

"выполняет действие по образцу", "выполняет действие с частичной физической помощью", 

"выполняет действие со значительной физической помощью", "действие не выполняет"; "узнает 

объект", "не всегда узнает объект", "не узнает объект". 

Выявление представлений, умений и навыков обучающихся должно создавать основу для 

корректировки СИПР, конкретизации содержания дальнейшей коррекционно-развивающей 

работы. 

В случае затруднений в оценке сформированности  действий, представлений в связи с отсутствием 

видимых изменений, обусловленных тяжестью имеющихся у обучающегося нарушений, следует 

оценивать его эмоциональное состояние, другие возможные личностные результаты. 

выполняет действие со значительной физической 

помощью 

ФЗ 

 выполняет действие с частичной физической  

помощью 

ФЧ 

 выполняет действие по подражанию П 

выполняет задание по инструкции И 

 выполняет действие по алгоритму А 



 выполняет действие по образцу О 

выполняет действие самостоятельно без помощи и 

опоры на внешние средства 

С 

 

 

Текущая аттестация обучающихся включает в себя полугодовое оценивание результатов освоения 

СИПР, разработанной на основе АООП Учреждения. 

 

Промежуточная (годовая) аттестация представляет собой оценку результатов освоения СИПР и 

развития жизненных компетенций ребёнка по итогам учебного года. 

 

(Контрольно-измерительный материал - Приложение 2). 

 

 

V.      СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОГО ПРЕДМЕТА 

Программа построена на основе следующих разделов: "Количественные представления", 

"Представления о форме", "Представления о величине", "Пространственные представления", 

"Временные представления". 

Количественные представления. 

Нахождение одинаковых предметов. Разъединение множеств. Объединение предметов в единое 

множество. Различение множеств ("один", "много", "мало", "пусто"). Сравнение множеств (без 

пересчета, с пересчетом). Преобразование множеств (увеличение, уменьшение, уравнивание 

множеств). Пересчет предметов по единице. Счет равными числовыми группами (по 2). 

Узнавание цифр. Соотнесение количества предметов с числом. Обозначение числа цифрой. 

Написание цифры. Знание отрезка числового ряда 1 - 3 (1 - 5, 1 - 10). Определение места числа (от 

0 до 9) в числовом ряду. Счет в прямой (обратной) последовательности. Состав числа 2 (3, 4,5) из 

двух слагаемых. Сложение (вычитание) предметных множеств в пределах 5 . Запись 

арифметического примера на увеличение (уменьшение) на одну (несколько) единиц в пределах 5 . 

Решение задач на увеличение на одну (несколько) единиц в пределах 5 . Запись решения задачи в 

виде арифметического примера. Решение задач на уменьшение на одну (несколько) единиц в 

пределах 5 . Различение денежных знаков (монет, купюр). Узнавание достоинства монет (купюр). 

Решение простых примеров с числами, выраженными единицей измерения стоимости. Размен 

денег. 

Представление о величине. 

 Различение однородных (разнородных по одному признаку) предметов по величине. Сравнение 

двух предметов по величине способом приложения (приставления), "на глаз", Сравнение двух 

предметов по величине способом приложения (приставления), "на глаз", наложения. Определение 

среднего по величине предмета из трех предложенных предметов.  

Составление упорядоченного ряда по убыванию (по возрастанию). 

 Различение однородных (разнородных) предметов по длине. Сравнение предметов по длине. 

 Различение однородных (разнородных) предметов по ширине. Сравнение предметов по ширине.  

Различение предметов по высоте. Сравнение предметов по высоте. Различение предметов по весу.  

Сравнение предметов по весу. Узнавание весов, частей весов; их назначение.  

Измерение веса предметов, материалов с помощью весов. Различение предметов по толщине. 

 Сравнение предметов по толщине. Различение предметов по глубине. Сравнение предметов по 

глубине. Измерение с помощью мерки. Узнавание линейки (шкалы делений), ее назначение. 



 Измерение длины отрезков, длины (высоты) предметов линейкой. 

 

 

Представление о форме. 

 Представление о форме: узнавание (различение) геометрических тел: "шар", "куб", "призма", 

"брусок". 

 Соотнесение формы предмета с геометрическими телами, фигурой. Узнавание (различение) 

геометрических фигур: треугольник, квадрат, круг, прямоугольник, точка, линия (прямая, 

ломаная), отрезок. Соотнесение геометрической формы с геометрической фигурой. Соотнесение 

формы предметов с геометрической фигурой (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник).  

Сборка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) из 2-х (3-х, 4-х) 

частей.  

Составление геометрической фигуры (треугольник, квадрат, прямоугольник) из счетных палочек. 

Штриховка геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник). Обводка 

геометрической фигуры (треугольник, квадрат, круг, прямоугольник) по шаблону (трафарету, 

контурной линии).  

Построение геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), отрезок) по 

точкам. Рисование геометрической фигуры (прямоугольник, точка, линия (прямая, ломаная), 

отрезок, круг).  

 

Пространственные представления. 

 Пространственные представления: ориентация в пространственном расположении частей тела на 

себе (другом человеке, изображении): верх (вверху), низ (внизу), перед (спереди), зад (сзади), 

правая (левая) рука (нога, сторона тела). Определение месторасположения предметов в 

пространстве: близко (около, рядом, здесь), далеко (там), сверху (вверху), снизу (внизу), впереди, 

сзади, справа, слева, на, в, внутри, перед, за, над, под, напротив, между, в середине, в центре. 

Перемещение в пространстве в заданном направлении: вверх, вниз, вперёд, назад, вправо, влево. 

Ориентация на плоскости: вверху (верх), внизу (низ), в середине (центре), справа, слева, верхний 

(нижний, правый, левый) край листа, верхняя (нижняя, правая, левая) часть листа, верхний 

(нижний) правый (левый) угол. Составление предмета (изображения) из нескольких частей. 

Составление ряда из предметов (изображений): слева направо, снизу вверх, сверху вниз. 

Определение отношения порядка следования: первый, последний, крайний, перед, после, за, 

следующий за, следом, между. Определение, месторасположения предметов в ряду. 

 

Временные представления. 

Узнавание (различение) частей суток. Знание порядка следования частей суток. Узнавание 

(различение) дней недели. Знание последовательности дней недели. Знание смены дней: вчера, 

сегодня, завтра. Соотнесение деятельности с временным промежутком: сейчас, потом, вчера, 

сегодня, завтра, на следующий день, позавчера, послезавтра, давно, недавно Различение 

времен года. Знание порядка следования сезонов в году. Узнавание (различение) месяцев. 

Сравнение людей по возрасту.  

 

 

VI.     ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ И ОСНОВНЫЕ ВИДЫ УЧЕБНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ОБУЧАЮЩИХСЯ 
 



№ Раздел 
Основные виды учебной  

деятельности обучающихся 
Кол-во часов 

1  
Количественные представления. 
 

Знакомство с понятиями 

«один», «много», «пусто». 

Различение множеств 

(«один», «много»). Понятия – 

поровну. Узнавание цифры 1-

5. Соотнесение количества 

предметов с числом 1-5. 

Обозначение числа цифрой. 

38 

2 Представление о величине. 

Различение однородных 

(разнородных по одному 

признаку) предметов по 

величине. Сравнение двух 

предметов по величине 

способом приложения 

(приставления), «на глаз», 

наложения. Различение 

однородных (разнородных) 

предметов по длине 

(одинаковые, короткий-

длинный). Сравнение 

предметов по 

длине. Различение предметов 

по высоте. Сравнение 

предметов по высоте. 

30 

3 

 

Представление о форме. 

 

 

Узнавание (различение) 

геометрических фигур: 

квадрат, круг. Соотнесение 

геометрической формы с 

геометрической фигурой. 

Обводка геометрической 

фигуры (квадрат, круг). 

Штриховка геометрической 

фигуры (круг, квадрат). 

Раскрашивание 

геометрической фигуры 

(квадрат, круг). 

34 

4 

 

Пространственные представления. 

 

Пространственные 

представления (верх, низ, 

середина). Перемещение в 

пространстве в заданном 

направлении («вверх», 

«вниз», «в середине»). 

Ориентация на плоскости 

(«верх», «низ», «середина»). 

Определение 

месторасположения 

предметов по полкам 

(«верх», «низ», «середина»). 

            38 



5 
Временные представления. 

 

Узнавание (различение) 

частей суток. Знание порядка 

следования частей суток 

 (утро-день-вечер-ночь). 

Понятия – ближе, дальше. 

Понятия – поровну, больше. 

         29 
 

Всего:  169 часов 
  

Календарно - тематическое планирование - Приложение 1. 

 

VII. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИМ 

 

 Материально-техническое обеспечение предмета включает:  

 различные по форме, величине, цвету наборы материала (в т.ч. природного);  

 наборы предметов для занятий пазлы (из 2-х, 3-х, 4-х частей (до 10);  

 мозаики;  

 пиктограммы с изображениями занятий, режимных моментов и др. событий;  

 карточки с изображением цифр, денежных знаков и монет;  

 весы;  

 рабочие тетради с различными геометрическими фигурами, цифрами для раскрашивания, 

вырезания, наклеивания и другой материал;  

 обучающие компьютерные программы, способствующие формированию у детей доступных 

 математических представлений. 
 

 

 

 Учебно – методическое обеспечение 

 

1. Бгажнокова И. М. программы специальных (коррекционных) образовательных 

учреждений VIII вида                   1-4 классы. М: Просвещение, 2011г. 

2. Коваленко В.Г. Дидактические игры на уроках математики. – М: Просвещение1990 г. 

3. Кудрина С.В. Уроки математики. Конспекты занятий и дидактический материал для 2 

класса специальных (коррекционных) образовательных учреждений VIII вида: пособие для 

педагога – дефектолога – М: ВЛАДОС, 2010г. 

4. Моро М.И. Математика во 2 классе: пособие для учителя – М.: Просвещение, 2009г.                                        

Перова М.Н. Методика преподавания математики во вспомогательной школе – М.: 

Просвещение, 2008г. 

5. Эк В.В. Обучение математики учащихся младших классов вспомогательной школы – М : 

Просвещение, 2008г. 

6. Петрова В. Г. Обучение учащихся I–IV классов вспомогательной школы: Пособие для 

учителей /Под ред. В. Г Петровой. – 2- е изд., перераб. – М :Просвещение, 2008г. 


